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VAZENI CTENARI,

vitdm vas u noveho Cisla BoZzkopisu a zaroven v novém
roce 2022. Vanocni svatky jsou obdobim klidu a miru,
proto doufadm, Ze jste si je nalezit¢ uzili a jste pfipraveni
na novy rok stejné jako my. Poslech a zpé&v koled, zdobeni
stromecku a rozbalovani darkt, peceni cukrovi, kterého se
pred Vanoci nesmime ani dotknout, ale po jejich skonceni
je ho naopak prebytek, a nevime, jak se ho zbavit — to vSe
je za nami. A pred nami je konec pololeti a novy rok 2022.
U oslav Nového roku se vSak v tomto Cisle jesté zdrzime.
Dozvite se, jak se slavi tento den v zahraniCi Ci jak se
slavil u nas v minulosti, sdélime vam také mnoho tipt, jak
nalozit s volnym Casem v zimnim obdobi. Pro pobaveni
zde naleznete komiks nebo muzete zkusit vyfesit nasi
anglickou hadanku. A samoziejmé nebude chybét ani
spousta zajimavych rozhovort.

Za celou redakci BoZzkopisu vam pieji Stastny rok 2022 a
samoziejm¢ piijemné straveny cas pii Cteni naSeho

casopisu,
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HLASKY PROFESORU

"

= Jé nejsem zly, jd
jen tak vypadadm!

\\

Student se stard,
student md.

AZ se vratis
do Skoly, udélam z tebe
ucitele déjepisu!



Premysleli jste nékdy nad
tim, jak vypadaji novoro€ni
tradice ve svété? U nas je
napf. typicky ohnostroj. Ale
jaké zvyklosti se dodrzuji
treba na Filipinach? Nékteré
z tradic jsou podobné tém
nasim, jiné mozna nebudete
ani v nejmensim chapat... No,
posudite sami.

1. SIBIR

A b

Pokud se rozhodnete jet na
Novy rok na Sibif, nejspis vam
daji do ruky strom a vy ho
budete muset zasadit pod led.
Myslim, Ze si nakonec
rozmyslite, jestli vam navstéva
Sibife zrovna na Novy rok bude
stat za promrzlé télo.
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2. BOLIVIE

V jihoamerické zemi je tradici
zapékat drobné mince

do sladkého peciva. Ten, kdo je
najde, bude mit v nasledujicim
roce Stésti — pokud tedy ovSem
do nich omylem nekousne. ©

3. MEXIKO

MexiCané v predvecer Noveho
roku nosi rizné barevné spodni
pradlo. Lidé hledajici stésti jsou
vidét se Zlutou barvou pradla a
ti, kdo chtéji najit lasku, vyjdou
s pradlem Cervenym.

4. DANSKO

Pokud mate nékoho, koho moc
nemusite a nahodou bydli



v Dansku, tak mu mazete

na Novy rok tfisknout talifem

o dverfe. Vybijete si tak urcité
Zlost a zaroven byste timto méli
odehnat zlé sily.

5. ARGENTINA

V Argentiné je tradici

ve méstech skartovat

z kancelare staré dokumenty a
vyhodit je z okna. Tohle se déje
i nékolik dni pfed Silvestrem.
Na vesnicich jsou pak podobné
tradice jako u nas: lidé

pro Stésti vykraCuji pravou
nohou nebo jedi ovoce.

6. JAPONSKO

V japonskych Sintoistickych
klaSterech o silvestrovské
pulnoci zazvoni zvony pfesné
108krat.

7. EKVADOR

Zde se lidé lou€i s minulym
rokem tak, ze pali portréty a
fotografie, které jim pfipominaji
néco bolestivého a
nesplnitelného z pfedchoziho
roku. Spalenim obrazkl se
obyvatelé zbavi minulosti a
mohou hladce postoupit

do roku dalSiho.

8. ISLAND

Na Islandu se pali v krajiné i

ve méstech velké ohné.

Na Silvestra se pak cely narod
diva na humorné shrnuti celého
roku v televizi. A ted se
pfiznejte, kdo se na Silvestra

u nas nediva na staré scénky

z minulych Silvestra?



9. FILIPINY

A co fikate na tyto netradi¢ni
povéry? Na Filipinach se
hlavné déti s prvni sekundou
Nového roku snazi vyskocit

co nejvysSe. Maji potom cely rok
vice rast.

Dospéli oteviraji vSechny dvere
a okna, aby k nim do domu
mohlo pfijit Stésti. A pokud se
hodlate na Novy rok vyspat

na Filipinach, tak mate smulu.
Filipinci totiz uprostfed noci
odhanéji zlé sily pofadnym
kravalem, napf. bouchanim

do hrncu a panvi.

10.UKRAJINA

Tato tradice je sice vice
vanocni, ale je natolik zvlastni,
Ze jsem ji sem prosté musela
zaradit. Typickym ukrajinskym
pokrmem jsou lokSe. Ty jsou
podobné nasim bramborakim.

Otec rodiny mrsti kusem lokse
na strop. Cim vice tésta se

na stropé udrzi, tim vice bude
mit rodina Stésti.

MARKYTKY
4 KA




VYLET grle KRALOVSTVI

PANI ZIMY.

Pomalu otevirdm oc€i. Nad
sebou vidim prosklenou kupoli
naseho letounu, za niz se
rozpina nekonecny vesmir.
Bohuzel vSak nevidim zadné
nove téleso, proto se chystam
znovu zavfit o€i, kdyz tu nahle
zpozoruji, jak se v bo€nich
oknech néco vynofilo. A
vypadalo to jako planeta!

Okamzité vstavam, utikam

k naSemu atomickému
dalekohledu, ktery jesté nikdy
nezklamal, a zaostfuji na
neznamy objekt. Je krasny...

Modry, zeleny, Zluty i bily...
Co by to mohlo byt?

Najednou si uvédomuiji — vzdyt
to musi byt ta bajna planeta
Zeme, o které vypraveji
legendy, ano, je to urcité onal
Dalo se jen téZko uvéfit, ze
na této Zemi existuji az Ctyfi
faze poCasi a Ze jeji obyvatelé
je zaradili do cyklu, ktery zvou
rok. NadSené zaostfuji vic a
vice, az vidim i lidska obydli a
tenké prouzky cest.

Ale moment! Proc€ je vSe
pokryté bilou masou, ktera se
tipyti pfi sebemensich
naznacich svétla? Az po chvili
mi dochazi, Ze jsou to vlastné
hromady padaijicich bilych
CasteCek. Jsou nadherné a
kazda z nich je jedinec¢na. Je to
onen slavny ,snih®, jenz je
schopen napachat Skody i
probudit radost?

Ale to uz si vSimam drobnych
postaviCek, které se tou
kouzelnou bélobou odvazné
brodi, a k mému neskonalému



udivu nabiraji z té hmoty a hazi
ji po sobé! A dokonce to
vypada, Ze se tomu sméji!

Co je to za zvlastni zabavu?
Neni Skoda, Ze po sobé nechaji
neporadek?

V tu chvili mé vSak vyrusil zvuk
jemnych krokl. Do mistnosti
pfichazi nas velitel.

Nechavam se ho podivat pfes

atomicky dalekohled a ptam se,
co to znamena.

.,Na Zemi je zima,"
vysvétluje mi. ,Nastalo
nejkrasnéjsi za vSech
pozemskych obdobi.
Pada snih a lidé

se bavi tim, ze

ho po sobé

hazeji.
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Rikaji tomu koulovani.*

Velitel odchazi a ja stale
S UZzasem ziram na roztodivhou
planetu Zemi.

Kéz bych se mohl jit koulovat...

SARA STRECANSKA
4 KA




ROZHOVOR S UCITELEM

VERONIKA KRISTKOVA

Dnes bych vam rada Méla jste néjakou oblibenou

predstavila nasi novou hracku?

vyucujici anglického jazyka Ano, spoustu, ale ta

Mgr. Veroniku Kristkovou. nejoblibené;jsi byla ta, se kterou
si nyni hraje i mUj Ctyflety syn

Jak se dnes mate? Martin. Je to mala pracka, ktera

Pfestoze je dnes venku dokonce pere. U ni jsem

chladno a zamraceno, mam se dokazala stravit celé hodiny.

dobfe a t€Sim se na vyuku.

Jaké jste méla détstvi? o Lo
Urcité pohodové — vyrustala <
jsem v rodinném domku i se
svymi prarodiCi. Détstvi jsem
stravila ¢astecné v komunismu,
pak jsem zazila i sametovou
revoluci.

Kym jste chtéla byt jako
mala?

UZ od détstvi jsem touZila byt
ucitelkou. Vzdy mé velmi bavila
prace s détmi.

11



Kdo byl nebo je vas idol?
Urcité to byli moji rodie a
prarodiCe. Také spoustu
ucitelt. V soucasné dobé i
néktefi pratelé, ktefi mé
inspiruji. Kazdy Clovék mé ale
inspiruje v jiném ohledu.

Co rada délate ve volném
Case?

Rada pracuji na zahradé,
cestuji a chodim po horach.
Dale si rada zajdu do divadla
nebo ven s prateli. Naposledy
jsem byla v divadle béhem
divadelniho festivalu BEZ
HRANIC. Bylo to o nacismu
v Bratislavé. UrCité mé
predstaveni zaujalo, ale
potifebovala bych o té dobé
védeét vice.

néjaké sny?

Ano, mam. Ale aby se mi
splnily, radéji vam je
neprozradim. @)
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Jak jste se dostala
k uéitelstvi?
Studovala jsem na naSem
gymnaziu. V oktavé jsem se
rozhodovala mezi psychologii,
sociologii a ucitelstvim.
PfemysSlela jsem i o textilnim
designu, ale tam bylo velmi
tézkeé se dostat, a proto jsem
uvazovala jen nad realnymi
obory. Nakonec jsem zvolila
ucitelstvi ciziho jazyka a
vytvarné vychovy na Ostravské
univerzité. Béhem studii jsem
odcestovala na ro¢ni studijni
pobyt do Cambrige, kam se i
nadale vracim. Nasla jsem si
tam totiz skvélé pratele. Navic
z Cambrige pochazi i mdj muz,
takZe zde stale travime spoustu
casu.

Je mozné srovnat anglicky
systém uceni s nasim?
Oba systémy si jsou velmi
podobné. V anglictiné
pouzivame dokonce podobné



metody. Nicméné moji znami,
ktefi nestudovali anglictinu,
fikaji, Zze anglické univerzity
pfipravuji studenty vice

na praxi.

Jaky systém vam vyhovuje
vice?

Mné vyhovuiji asi oba, ale od
té doby, co jsem studovala

v Cambrige, se Ceské Skolstvi
hodné posunulo a stale vse
vylepSujeme.

Jaka byla vase prvni hodina,
kdyz jste stala pred tfidou
jako vyucujici?

UzZ je to hodné davno, ale
pamatuji si, ze kdyZ jsem byla
tady na gymnaziu na praxi,
nebyla jsem vibec nervézni a
svoji prvni odu€enou hodinu
jsem si uzila.

Kdybyste si misto ucitelstvi
mohla vybrat jiné povolani,
jaké by to bylo?

Zvolila bych si praci kouce.
Chtéla bych nékomu pomoct

rozvijet jeho osobnost. I

—

Jaky je vas doposud nejleps
zazitek se studenty?

Velikou radost mi udélal
student, kdyz za mnou pfiSel a
fekl mi, ze jsem mu pomohla
vyfesit krizovou situaci

v zahranici.

Jakou hudbu poslouchate?
Co se tyCe Zanru, tak
posloucham asi vSechny.
Vétsinou posloucham hudbu
podle nalady.

Jaké tii vlastnosti vas
vystihuji?

Kreativni, spoleCenska a
na treti vlastnost si
nevzpomenu.

Kde se vidite za deset let?
Ja Ziju ted a tady. Tak daleko
nepremyslim. Hlavné chci byt
spojena, zdrava a Stastna.

Dékuji za rozhovor.

ELISKA BARDONOVA
4KA
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1. ZADNE HADKY!

Pfesné jak napovida nadpis:
jak se budeme chovat prvni
den v roce, na$ postoj se

v prubéhu roku nezméni, at
budeme délat cokoliv. VétSina
rodin se pravé kvuli této povére
snazi vyhybat hastefeni a
hadkam, aby je zbyte¢né
neprovazely cely rok.

2. KURECI RIiZEK NEBUDE

Rika se, ze kdo bude na Novy
rok jist dribez, pochutnavat si
na rybach €i dopravat si zajice
Ci kralika, stésti mu bud' uleti

15

JAK NA NOVY ROK,
TAK PO CELY ROK

aneh EESKE NOVOROENI TRADICE

jako kufe, uplave jako ryba

ve vodé nebo uteCe prave jako
zajic. Takze kdo chce, aby se

ho &tésti drzelo, at' si da radéji
na obéd smazak.

3. RODINA SPOLU A HODNE
PENEZ K TOMU

DalSi tradice pravi, ze by se
mél upéct moucnik s makem a
kazdy C€len rodiny by si z ngj
mél vzit kousek, aby rodina
zUstala pospolu a méla se stale
rada. Na obéd by se méla
uvarit coCka, aby se rodiny
drzely penize. A kdo si k CoCce
na kyselo da smazené vejce,
ma to taky svilj vyznam — vejce
je totiz symbolem

noveho Zivota.




6. NIC NEODNASET

A to hned ze dvou duvodu. Aby DalSi tradice pravi, ze pokud
se dfive hospodyné, dnes uz néco na Novy rok odnesete
kazdy, kdo se podili na uklidu, z domu, bude to po cely rok
v pfidtim roce moc nenadfel. chybét a nic s tim neudélate.
Mohlo by se totiz vymstit Takze naSe rada zni: dobfre si
heslo jak na Novy rok... A promyslete, co na Novy rok
smetak do ruky uz nevynést (nebo snad vynést)
vubec z chalupy.

neberte,
7. MAGIE?

protoze byste

mohli z domu

vymest Stésti. Novy rok ma mit kouzelnou
moc. Pry je mozno pravé tento

VYPNUTOU do budoucnosti. Dfive se

véstilo podle toho, kdo pfiSel do

Podle starych povér se fika, ze dvefi.

by se na Novy rok nemélo

ani prat. Mokré pradlo na Snure

by mohlo prinést velké nestésti,

nékdy dokonce i smrt nékoho

blizkého. Kos s pradlem tedy

nechejte nedotCeny a radéji si

dejte CoCku.

4. UKLID ZAKAZAN

Pokud se jednalo o dité,
mladou divku nebo hocha,
oCekavalo se velké stésti.
Naopak stara zena pfinasela
vzdycky smulu.

16



Nakonec se zazvonilo

8. RADEJI SI PRIVSTAT na zvonecek, a jestli byl zvuk
Cisty, vSe bylo v pofadku.

KdyZ uz je to volno, kazdy se V opacném pfipadé se muselo
rad prospi, navic kdyz ma zvonit tak dlouho, dokud

za sebou prohyfenou duchové nezmizeli.
silvestrovskou noc! Ale

malokdo vi, ze by se pravé 10. SILVESTROVSKY

na Novy rok nemélo vstavat CHLEBICEK

moc pozdé. Clovék totiz maze

ziskat poveést povaleCe a Oblozeny chlebicek,

lenocha. bez kterého si vétsSina rodin

nedokaze Silvestr ani Novy rok

9. VYMETANI ZLYCH predstavit, ma své kofeny
DUCHU hluboko v minulosti, v dobé

Napoleona Bonaparta.

K dal$im opravdu starym V Ceskych zemich se vSak
tradicim patfilo sypani soli chlebicky tak, jak je zname,

do koutu mistnosti, pfed prah a proslavily az diky lahadkafi
podél stén. Kdyz se pak Janu Paukertovi.

vymetavala, odfikavalo se

staroCeské zaklinadlo: KAJA FIEDOROVA
,Vymetam, vymetam vSechnu

Spinu, vSechny nepravosti 5.QA

vymetam.“ Poté se jesté
muselo projit pokoji se
zapalenou svickou, a uzavrit
tak prostory pfed zlymi duchy.

17



“JAK STRAVIT ZBYTEK ZIMY

i—

S ———
S —

T —

Vanoéni prazdniny utekly jako
voda, vesli jsme do nového

roku a vracime se zpét
do Skoly. Je leden a jsme

zavaleni spoustou Ctvrtletnich
testu, které nam pfinaseji nejen
spoustu stresu, ale i prace.

S prazdninami v§ak neskoncilo
zimni obdobi. Jak bychom ho

mohli vyuzit, dokud jesté
muizeme?

Urcité mnohym z vas, stejné
jako mné pfrisly na mysl zimni
sporty. LyZovani, béZzkovani i

)
20099923888888833333320AAAA
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jezdéni na snowboardu je

skvély zplsob, jak stravit
chladny zimni vikend
nebo volny ¢as po Skole.

Vyuzijme toho, Ze bydlime

v blizkosti nadhernych hor

s velkym mnozstvim lyzafskych
arealll a vyrazme do nékterého
z nich. A jestli vam Cesko
nevyhovuje a chcete se podivat
nékam trochu dal, mohu vam

doporucit ski arealy

v nedalekém Polsku, kde jich je
také nemalo.

Tyto sporty nejsou

pro vas? Nevadi, jsou i
dalSi moznosti, jak si
zprijemnit zimni obdobi.

Ven lakaji nadherné
prochazky pfirodou, at
uz je podniknete sami,
nebo s nékym blizkym.
Vychazka na Cerstvém
vzduchu vam krasné
vycisti hlavu a domu se
vratite pfijemné unaveni.
MUzete také vyrazit

do hor. Ty maji

pod vrstvou snéhu

——



Uuzasnou atmosféru, ktera vas
jisté okouzli a nabudi.

A jestli jste moc unaveni na to
nékam chodit, zGstarte doma,
zachumlejte se do teplé deky,
pfipravte si svij oblibeny teply
napoj a uzivejte si zimy

z pohodli domova. K udrzeni
pfijemné zimni nalady vam jisté
napomduze film se zimni
tématikou nebo vanocni
pisnicky, prestoze svatky jsou
jiz za nami.

VSem vam preji nadherny
zbytek zimy, at' uz ho stravite
po svém, nebo vyuZijete
nékterého z mych tipu.

LUCIE
MILTNEROVA
6.SxA




“NOVOROENI OSLAVY

Cina. Pod timto slovem se asi
kazdému vybavi zemé, kterou
obyva obrovsky pocet lidi.
Zemi, ktera zanedbava lidska
prava. VétsSina z nas by jisté
dokazala take rict, ze je to
stat Asie. Ale co takovy
c¢insky Novy rok? Mozna vas
napadne, Ze se neslavi stejné
jako ten nas. Kdy tedy? A jak
oslavy probihaji?

LUNARNIi NOVY ROK

Jedna se o hlavni svatek nejen
pro Cifany, ale je dulezity

v celé jihovychodni Asii. Jeho
datum je pohyblivé. Oslavy
tradicné zacinaji prvnim dnem
1. lunarniho mésice Cinského
kalendare a konCi 15. dnem,

20

' znamym jako Svatek lampion.
Ten nejblizsi lunarni Novy rok,
tj. v roce 2022, pfipada na 1.
unora.

S RODINOU ZA KAZDOU
CENU

Lunarni Novy rok je pro Cifiany
opravdu velkolepou udalosti.
Kazdy chce byt se svymi
blizkymi a udéla témér cokoliv
pro to, aby se k nim dostal —
jedou klidné i stovky kilometra,
aby mohli byt spole¢né. S tim
se ale poji veliké obtize, co se
dopravy tycCe.

POVERY MAJi SVE MiSTO

Také v Ciné se poji s Novym
rokem plno povér. Jedna z nich
fika, Ze se prvni den lunarniho
Nového roku nesmi prat

ani uklizet, dokonce nosi
smulu, kdyZz si date sprchu.
Treti den se nechodi na
navstévy, protoze je zvétSené



riziko hadek. Zato sedmy den
je jedna velka oslava — slavi se
totiz narozeniny vSech
pfitomnych!

TN % " .
_v_ __)w;}p-— A |
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RAMUS PROTI PRISERE

Petardy a ohnostroje byvaji
vSude velkou zabavou. V Ciné
maji vSak i ochranny ucel.
Podle povéry totiz z ukrytu
vychazi pfiSera — zpola drak a
zpola lev — a napada lidi,
hlavné malé déti. Ma v8ak
jednu slabost — citlivé usi. Proto
ji Cinané odhangji pravé
pomoci hluku.

CERVENA

Cervena barva je odstinem
oslav. Je to svateCni barva
oznacuijici stésti a k Cinskému
Novému roku prosté patfi.
Malokdo ale vi, Ze by se mélo
tento den nosit Cervené spodni
pradlo. Odhani totiz uz
zmifiovanou pfiSeru, ktera se
boji Cervené barvy stejné jako
hlasitého zvuku. Mimoto
kantonské slovo ,fu (kalhotky)

‘%

wi &

zni uplné stejné jako vyraz
pro bohatstvi.

SVATEK LAMPIONU

Jedna se o zavére€nou a
soucCasné nejhonosnéjsi oslavu
ze vSech a vaze se Kk ni
legenda o tom, jak vesni¢ané
prelstili Nefritového krale.

Jestrab, ktery byl oblibencem
Nefritového krale, sletél

z nebes a zde byl lidmi

z vesnice chycen a zabit.
Nefritovy kral se na vesniCany
tak rozezlil, Ze se rozhodl 15.
dne prvniho lunarniho mésice
vesnici spalit na popel. Jeho
dcera vSak nic netusici
vesnicany varovala. Byli
bezradni do té doby, nez jim
moudry muz poradil, at’ poveési
pred své domy Cervené lucerny
a rozdélaji pfed nimi ohné.
Vojaci seslani z nebes si

21



mysleli, Ze vesnice uz hofi, a
tak se vratili zpét k Nefritovému
krali.

Svatek lampionu ma vice
podob, nejen tu symbolickou.
Je to také obdobi pro hledani
lasky. | k tomu jsou urCeny
lampiony — jsou symbolem
Stésti a nadéje. Sladkosti maji
v tomto svatku také své misto.
Nejznaméjsi pochoutkou jsou
ryzove koule plnéné sladkou
pastou. Cifané véFi, Ze kulaty
tvar je znakem rodinného
souziti.

Popularni jsou také Lvi a Draci
tance, které se provadéji

ve skupinkach — do Lviho tance
je potreba aspon dvou lidi,

u draciho je to pétice. Dalsi
zabavou jsou takzvané
lampionové hadanky. Majitelé
obchodu vyvési pred své
stanky lampiony s hadankami,
které se snazi kolemjdouci
vyreSit. Pokud je rozlusti a
obchodnik jim spravnou
odpovéd potvrdi, dostanou
hadankovou odménu, za kterou
se skryva bud sleva v daném
kramku, nebo néco dobrého

na zub.

KAJA FIEDOROVA
5.0A




ROZHOVOR SE STUDENTEM

VERONIKA FUKALOVA

Dnes jsem si pro vas
pripravila rozhovor

s nadanou volejbalistkou
Veroniku Fukalovou z 8.0A.

| pfesto, ze netrénuje zrovna
malo, nachazi si €as na pratele
a jiné zajmy. Maturita se ji
nebezpecné blizi a zivot po ni
uz nebude stejny, presto se
chce Veronika volejbalu
nadale vénovat.

Vi se o tobé, ze hrajes
volejbal. Kdo té k nému
privedl?

S volejbalem jsem zacala

ve druhé tfidé zakladni Skoly,

v

takze to bude asi deset let,

co se tomuto sportu vénu;ji.
Jelikoz muj tatka aktivné hraval
basketbal a mamka je vasniva
cyklistka, vyrustala jsem

v télocvicnach a na
cyklostezkach. Odmalicka mé
rodiCe vedli ke sportu a ja jsem
jim za to velice vdécna.

Pred volejbalem jsem
navstévovala rizné zajmové
krouzky. VyzkouSela jsem si
toho celkem dost. Od tenisu,
atletiky az po flétni¢ku, ale
volejbal mé nadchnul ze vSeho
nejvice. Nejspi§ svym tymovym
duchem a super kolektivem,




ktery jsme si vzdy umély kamaradum a Skole. Nebudu
vytvorit. Ihat, obCas to byva narocné.

Jak €asto trénujes a kolik
Casu ti pak zbude na skolu a
pratele?

Trénujeme od pondéli

do patku. Z toho mame dvakrat
tydné dvoufazové tréninky a

Snazim se v8e zvladat, ale
bohuzel nékdy nemuzu byt
na dvou mistech najednou.

Ovlivnila pandemie néjak
zasadné tvuj sportovni

a soukromy zivot?
Rozhodné. V negativnim

i pozitivnim smyslu. Diky
karanténé jsem se mohla vic
vénovat sama sobé a svym

o’vikenQU zapasy. Trénir]kﬂ a blizkym. Zadala jsem chodit
zapasu je _opravdu hodné. na dlouhé prochéazky,
‘Iiel“”:jo’zddojlzmm pravidelné posilovat
azdy den = =
y , ,Pol,:ousmz se divaf @ regenerovat.

do Ostravy a hraji - . Snazila jsem se
jak za juniorky, tak  na svef pozifivne a  ,osts stale

za zeny, neda se nachdzet i udrZovat v kondici.
stihat vée. Pak V tom negativnim

veskeré volno, na Sf)aflly ch VeCﬁCIl sméru zasahla
které mam, vénuji néco dobrého. pandemie snad
roding, vSechny sportovce.
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Zruseni vSech soutézi, zapasl
a na néjakou dobu i tréninku
nebylo pro nikoho pfijemné.
VSe se nam stoplo a my s tim
nemohli nic délat. Dostavali
jsme sice néjake individualni
plany, ale to se vubec nedalo
srovnat s normalnim tréninkem
v hale. Trenéfi nechali hodné
na nas, jak se k tomuhle
postavime. Jestli nezlenivime

a pfebereme urcitou
zodpovédnost za nas same.

U nas v tymu se zadné
dramatické zmény nastésti
nekonaly, ale znam spoustu
pripadu, kdy tomu tak bylo.
Holky to napfiklad prestalo
bavit nebo se nedokazaly vratit
zpét v plné sile.

Jaky byl tvij dosavadni
nejvétsi uspéch

ve volejbale?

Za jeden ze svych nejvétsich

volejbalovych uspéchl
rozhodné povazuji probojovani
se do kadru extraligovych zen,
v némz mohu ziskat plno
zku$enosti. Jelikoz hrajeme
evropskou i Ceskou ligu,
program je daleko vice nabity.
Neda se to vibec srovnavat
s juniorskymi soutézemi, které
jsem doposud hravala. Rozdil
je vidét v pristupu nejen
trenéra, ale i celého
realizaniho tymu.
Také pro mnohé
| spoluhracky neni
R{ volejbal jenom

* konicek, ale i prace.

Hodlas se volejbalu
nadale vénovat?
Urcité. Hrozné mé to
bavi a naplfiuje.
Rada bych se
volejbalu vénovala, co jen to
pujde. Ale kdo vi. Stat se mize
cokoli. Pfijde néjaké tézsi




zranéni a Clovék neudéla nic.
Samoziejmé bych si prala

co nejlepsi vysledky. Chtéla
bych, aby mé tento sport
neomrzel a ja ho dokazala hrat
stale se stejnym nadsenim jako
doposud.

Mas néjaké jiné konic¢ky
nebo zaliby?

Sport celkové. KdyZz to neni
zrovna volejbal, tak si chodim
zaplavat, zabruslit nebo si
pinknout tenis ¢i squash.

S rodinou pravidelné jezdime
na kola a lyze. Diky mym
kamaradum jsem se naucila
také koukat na filmy,

kterym jsem nikdy néjak
zvlast neholdovala. Velice
jsem si oblibila i karaoke,
které provozujeme

s kamaradkami celkem
Casto. Nyni se snazim

také co nejvice Cist.

Hlavné kvuli maturité,

ktera se nebezpecné blizi.

Kdyz té prepadne Spatna
nalada a ztratis chut’ cokoli
délat, co té nakopne zpatky?
Urcité spanek a rozhovor

s nékym blizkym. VétSinou se
ma Spatna nalada odviji od
toho, kolik toho zrovna naspim.
Takze si jdu vZdycky radéji
lehnout. Na Spatnou naladu
jinak nemam Cas. Pokousim se
divat na svét pozitivné a
nachazet i na Spatnych vécech
néco dobreého.

Vzhledem k tomu, ze jsi

v poslednim ro¢niku, co
planujes po maturité?
Vysokou Skolu. Nejlépe

v Ostravé, abych mohla
studium skloubit pravé

s volejbalem. Bude to vyzva,
ale snad vSe dobre dopadne.

TEREZA MORCINKOVA
4KA




SSERIAL

Na CSFD dostal hodnoceni
96 % a drzi se neustale na 1.
misté!

Serial rekonstruuje pribéh
jaderné havarie stejnojmenné
elektrarny z roku 1986.

Ma 5 epizod.

Natacel se v litevské
elektrarné Ignalina, ktera méla
podobné reaktory jako
Cernobyl. Nékteré scény vsak
vznikaly pfimo v Cernobylu

¢i jeho okoli.



v

J né epiz)dé je zminéno,

ktefi se vydaji do tunell pod elektrarnou,

ejpozdéji do tydne zemfou. Ve skutecnost
gak vichni tfi pretzili. Dva z nich byli v dob
premiéry serialu nadale nazivu.




SERIAL

]

1899 je novy hororovy a

mysteriézni serial, ktery

ma mit premiéru 1. ledna
2022 na Netflixu.

Je to 8dilny projekt
némeckych tvirci
serialu Dark.

Pfibéh vypravi o skupiné
evropskych migrantd, ktefi
shi 0 svém novém zivoté
v zahranici.

Cestou najdou

na otevieném mofi dalSi
migrujici lod' a najednou se
karta otoCi. To, co najdou
na palubé, jim prevrati cestu
a misto snu se z jejich cesty
stane no¢ni mura.

Myslim, Ze fanouskim
hororového zanru by se
serial mohl libit. Mné urcité

neunikne. (©

MARKY, 4. KA
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RECEPTY K TABULI .. "
~ KREMESE PODLE PANi AGATY,

HLAVNI KUCHARKY NASI JIDELNY

Ingredience:

Zaklad:
2 ks listového tésta
1 smetana ke Slehani +
cukr podle chuti

Krém:
11 mléka
250 g cukru
4 Zloutky
120 g vanilkového
pudinku

Snih:
4 bilky
100 g cukru

Postup:

Listova tésta vyvalime, vlozime
na plech a propichame

vidlickou (aby se tésto pii peceni
nenafouklo). PeCeme na 220

°C asi 7 minut. Mezitim si
vSechny suroviny na krém
vymichame v hrnci a uvafime
jako pudink. VySlehame snih

| ¢

z bilkd a cukru. Pevny snih
pfidame do horkého pudinku a
v8e promichame. Vznikly krém
rozetfeme na jeden upeceny
listovy plat a nechame
vychladnout. Na vychladly krém
vySlehame jednu smetanu

ke Slehani a muzeme dochutit
cukrem. Slehacku rozetfeme
na krém a pfilozime druhy plat
listového tésta. Nechame

pres noc v lednici a poté si na
tom mdzeme pochutnat.

Y
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" e
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Jaky nejpodivuhodnéjsi
pokrm jste ochutnala?

Ty jo, toho bylo hodné! Ale asi
nejpodivuhodnéjsi jidlo jsem

Jaky nejvétsi uraz jste jedla jednou v laznich — byli to
v kuchyni pfi vareni zazila? ervi. Chutnalo to jako kfupky a
Mné osobné se zadny obrovsky nebylo to vibec Spatné.

uraz nestal — kromé béznych Pri jidle jsem si ale musela
malych Fiznuti noZzem nebo zakryt o€i, protoze jinak bych je
spaleni. Pred lety to ale asi snist nedokazala.

schytala ma kolegyné, kdyz ji
strojek na mleti masa pfi praci
vzal prsty jedné ruky.

Jaky mate nazor

na vegetarianstvi a
veganstvi?

Spatny. :D Ja jsem masozrout,
a to téZky. Bez masa bych si
jidlo vibec nedokazala
predstavit.

Kolikrat denné si
dopravate kavu
a jaky druh
mate
nejradéji?

Kavu piju
vétSinou 2x
denné a mezi
moje oblibené
druhy patfi
urcité presso a
rozpustna kava.
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PLayLIsT: Lucie WOLTEROVA

1. PISEN, CO ROZHYBA BOKY

Tato pisnicka mi vzdy rozhyba boky diky svému
paradnimu rytmu a pozitivni energii. JiZ po prvnim
poslechu se mi velmi zalibila.

2. K NEDELNI SNIDANI

: K nedélni snidani bych si zvolila tuto pisen diky jejimu
& klidu a pfijemné melodii, pfi které se vzdy v klidu

e probouzim. S pisni¢kou, jako je tato, jsou rana vzdy
mnohem hezCi.

3. SRDCOVKA

Moji srdcovkou je pisnicka, kterou posloucham uz

od zacatku prazdnin, a pokazdé mi pfipada, jako bych
ji slySela poprvé. Ma nadherny text i hudbu. Takova
pisniCka nikdy neomrzi.©




. DEEP SONG
Lil Peep, Lil Tracy — White tee

Jako deep song bych vybrala pisen od Lil Peepa,
ktery obecné ma pisné tohoto typu. Jsou pomalé a
moc pékné. Rada je posloucham i v téch nejhorsich
chvilich.

5. KDYZ SE UCIM
Arctic Monkeys — Why’d You Only Call Me When

)
You’re High?
K u€eni jsem si vybrala tuto pisen, protoZze mi

k tomuto uc€elu pfipada idealni. Neni moc pomala,
abych pfi u€eni nahodou neusnula, ale zaroven
ani moc rychla, abych se dokazala soustfedit.
Jednodu$e idealni.

WHY'D YOU ONLY CALL ME




REVOLUTION TRAIN

VLAK, KTERY MENI POHLED NA SVET

V utery 23. 11. 2021 jsem spolu
se svymi spoluzaky z Kvarty A
navstivila Protidrogovy vlak.
Jedna se o 300tunovou a 165
metrd dlouhou

multimedialni vlakovou
soupravu, ktera pfinasi
preventivni protidrogovy
program. Cilem projektu je
prostfednictvim zapojeni vSech
lidskych smyslu zapusobit

na navstévnika vlaku, na jeho
pohled na legalni i nelegalni
drogy.

Soucasti prohlidky jsou
skutecné pribéhy, kdy se mladi
teenagefi zapletli

do zaCarovaného kruhu drog a
alkoholu. Pfi postupném
prochazeni vlakem se jeho
interiér méni tak, jak se méni

34

télo drogové zavislého Clovéka,
zacnou se vam nicit organy,
celé télo.

Po prohlidce jsem se zeptala

spoluzaku, co je nejvic
zaujalo:

Nejvic mé zasahlo, jak se
postupné zacali zavisli meénit
v trosky, ale mysleli si, ze
vedou spravny zivot. Kazdy
mame néjaky ideal svého
budouciho zZivota, a kdyz
vidime tohle, tak to ¢lovéka
silné poznamena. — Terka



Mohli jsme vidét, jak se lidské
télo vlivem drog nici. Dozvédéli
jsme se skutecné lidskeé
pribéhy. — Nelly

Asi ukazka toho prostiedi. Bylo
to hodné zajimavé. — Misa

Nejvic se mi libila prvni nebo
druha ¢ast, protoze tam aktéfri
postupné zjistovali, co jsou to
drogy, zacali je brat, stavali se
zavisli. Pak uz jen nasledoval
zivot na ulici, vézeni, ... — Ester

MARKY, 4. KA

Ukazka drog. — Martin

Obecné se mi to libilo celé, ze
jsme mohli vstoupit do pfibéhu,
byly tam kulisy, zvukové efekty.
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ROZHOVOR S ABSOLVENTEM

TEREZA KUSNIERZOVA

Jakou skolu navstévujes a
ve kterém jsi ro€niku?
Studuji na Fakulté
architektury Vysokého uceni
technického v Brné.
Momentalné jsem jiz druhym
rokem ve 4. ro¢niku a na jare
mé Ceka bakalarska prace.
Bakalarsky studijni program je
u nas na Ctyfi roky, coz je o rok
déle nez na vétsSiné ostatnich
vysokych Skol.

Z jakych pfedmétu jsi délala
zkousky na VS a co bys

poradila tém, ktefi se na né
chystaji?

Pfijimaci zkousky se skladaly
z talentovek, konkrétné

z kresby figury a
architektonického ukolu, dale
pak z testl prostorové
predstavivosti, SCIO testl a

z pohovoru, ktery mél provérit
nas zajem o obor. VSechny
znalosti a dovednosti, které mi
pomohly uspésné zvladnout
zkous$ky, jsem ziskala

na vikendovych kurzech a
prazdninovych workshopech

A zaméfenych pravé

na pfijimacky

na architekturu.
VSem budoucim
vysoko$kolakim

. bych doporucila,

- aby s vybérem

. oboru pfilis dlouho
&~ neotaleli a zjistili si
dostateCné
dopfedu, co vSe se
bude u zkousek
provérovat. Ne vzdy
jim totiz budou

- stacit znalosti

~ ze stfedni $koly
nebo perfektni
prumér znamek.
Rozhodné by se ale



neméli nechat odradit tim, Ze
nejsou ze stavebni
prumyslovky, protoZze muj obor
neni jen

o stavafiné a z gymnazia maji
studenti navrch zase v matice,
déjinach nebo sociologii.

Jsi spokojena se svym
vybérem VS a proé?
Rozhodné ano, i kdyzZ je
studium architektury velmi
gasové naroéné. Clovék tim
musi tak trochu zit. Libi se mi
vsak, jak je architektura
mezioborova a vSudypfitomna
a rada budu v budoucnu jedna
z téch, kdo utvareji a zlepsuji
prostfedi, ve kterém Zijeme.
Co se tyCe nasi fakulty, tak
prostfedi si ani nedovedu
predstavit. A i Brno mi pfirostlo
k srdci.

po prijeti na V§?

Asi hlavné louCeni se starym
Zivotem. S TéSinskym
divadlem, ve kterém jsem
nékolik let hrala, se svym
pokojem a rodinou, kterou jsem
najednou vidala jen o vikendu,
ale i s prostfedim gymnazia a

lidmi, které jsem tam rada
potkavala. Na novou
,dospélackou® etapu jsem
se ale moc tésila.

Setkavas se v ramci studia
prakticky se svym oborem,
nebo je stale vSe na bazi
teoretické?

JelikozZ jsem se rozhodla
studium rozvolnit, méla jsem




od minulého semestru ¢as

zagit pracovat v oboru a . Vsem budoucim
poznat, nakolik mé realna X b
architektura vlastné bavi. vysolg?slgolalgunz {’yf: Il
Chodit kazdy den doporucila, aby s vybérem

do kancelafe mezifajn lidi  ohory pFiljs dlouho neotdleli a
byla pfijemna zména

po umorném roce na Zjisﬁli si dosfafec'lzé dopiedu,
b cnnwyuBesso mnoha co vse se bude u zkousek
pochybnostech, kterymi si e =

prochazi asi kazdy student pl'OVGI'OVdf.

kreativniho oboru, mi praxe
pomohla si znovu uvédomit,
jak moc mé architektura
vlastné bavi a ze se ji chci

ve sveém zivoté urcité vénovat.

Cim zijes v souéasnosti?
Momentalné mé kromé studia
a prace zaméstnava hlavné
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vedeni spolku Studentska obec
Fakulty architektury sdruzujici
aktivni studenty, ktefi chtéji

ve svém volném Case
ZlepSovat Zivot na fakulté. Dale
je ted mou radosti Cislo jedna
péstovani pokojovek.

Na co ze studia na gymnaziu
nejvice vzpominas?

To se asi neda fict. Rada
vzpominam tfeba na obédy,
protoze ty byly ve Skolni jidelné

89

prosté skvélé a z jidelny mame
s kamaradkami plno veselych
vzpominek. A samoziejme i

na skvélé profesory. Je toho
hodné a vzdy, kdyz jdu kolem,
zaplavi mé vina nostalgie.

Co bys vzkazala sou¢asnym
studentim gymnazia?

Aby se nebali na mé obratit,
pokud se rozhodnou, Ze by
praveé architektura mohla byt
tim, co je v Zivoté bude
naplfiovat. A pokud
pujdou

na VS do Brna, at
rozhodné
nevynechaji
Zaskolovak!




Prochazim se tichou krajinou,
na zem pada snih

a do kralovtsvi pokrytého krustou ledovou

mne provazi temny stin.

Jsem na cesté rok?
Nebo snad dva?
Vsak kazdi¢ky miij krok
polyka ¢erna tma.

Dnem inoci
b - provazi meé spolecnik tichy.
On jen hledi a slysi,
nikdy v$ak nepromluvi.

Ale dnes, dnes sly$im Sepot, ;
_tichy, tichounky jak motylich kiidel tiepot. "~
~ Potichumé varoval a ja nevédél pred ¢im. |~~~
Ze by snad pied temnotou, jiz kracim vstiic?

Temndta houstne ¢im dal tim vic,
bliZim se snad k cili? Jsem mu bliz?

Stin zmizel mi z dohledu,
Sepot se zménil v krik.
Svétlo uz nepronikne tmu,
jsem uz jen ja, tma
a ten démoni ryk.
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—
ENGLISH RIDDLE

No matter what you do you always fall. Try to stand up! But you
fail. You always fail. So leave. Leave your home and friends
behind. Go to the Moon and you are safe. What are you safe from?

NATALIE KALETOVA, 8.0A
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KAM POIEDEME LETOS
NA DOVOLENQU 2

MARKETA OCZKOVA, 7.SA

NEVIM | KDE JSME
JESTE NesyL 2

ADELA LIGOCKA, 7.SA

NAS MLADEJ
UZ MUTUJE !
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