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EDITORIAL

Obyvatelé Zemé, slyste,

prichézi jaro. Astronomicky uz tady sice néjakou dobu je,
ovSem teploty se zvysuji plizivé. Roztavajici snih odkryl
neporadek, ktery jsme béhem zimy stihli vhodit do
zasnézenych travnika - vSak se to rozlozi ... A ptatele,
mame se za co stydét! Stovky pytli odpadkt, které
kazdoroéné pracovnici SUS vyberou z ptikopti podél
silnic a délnic, se jevi jako nepftili§ spravna dekorace. A
co je nejhorsi, mnozstvi odpadkt se rok od roku zvétsuje.

Vsichni jsme obyvateli jedné planety, té, kterd uz n¢kolik
desitek let vold o pomoc. Reseni naseho problému je
témet primitivni, jen je tfeba prekonat lidskou lenost a
pohodli a plastovy kelimek odnést o par krokt dal a
vhodit do zluté popelnice. O zbytek se postaraji
organizace pro separaci a recyklaci plastl a pak... stop,
stop - pftilis chemie!

Proto vas prosim, abyste se nad problémem Zivotniho
prostiedi zamysleli, alespoi néco malo pro nasi planetu
udé¢lali a ¢astecné ji ulehcili od toho sedmimiliardového
nakladu, ktery ji tiZi na bedrech.

Rldra Mloravcovd

Séfredaktorka
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THE ECOLOGY OF _
TECHNOLOGY ¢

B O —

Klara Cernohorska

stories od pratel, musime se ujistit, ze
Donald Trump zase nepfidal na svij
Snapchat. Nic nového? Tak znovu. Twitter néco chytrého, a béda, jestli
Facebook, Instagram, Twitter a neodpovime kamaradce do 20 minut... to
Snapchat. Schvalné, kolik z vas se uz do pak pfijizdéji policajti a hledaji nase
tohoto zacarovaného kruhu dostalo? A mrtvé télo nékde v pfikopu, nebot jiné
jak dlouho jste se vném motali? O ¢asu vysvétleni, pro¢ zrovna nejsme online,

Facebook, Instagram, Twitter,

straveném na socialnich sitich moc prosté neexistuje. Ano... nékdy to
nemluvime. StéZzujeme si, jak mame opravdu mUzZe vypadat, Ze jsme na téch
Skolu, osobni Zivot a konicky stihat. telefonech docela zavisli. My, mlada

Pfitom se ale pfece musime podivat na generace, se branime. Jdeme pfece
6



THE ECOLOGY OF TECHNOLOGY

s dobou a ta prfesné tohle vyzaduje.
J6, jestli tomu babicka nerozumi a
mysli si, Ze ndm obrazovka jen
vymyva mozky, je to jeji véc. Ale co
kdyzZ je v tom alespon kousicek
pravdy?

Na dnesni pokrokovou technologii
je tfeba pohliZet jako na ohen. Je to
dobry sluha, ale zly pan. Problémem
je, ze zatimco u ohné muizeme
docela jednoduse poznat, jestli nas
hieje, nebo jestli nam zrovna pali
zaklady domu, technologie tu
hranici moc zfetelnou nema. A
pravé timto se organizace THE
ECOLOGY OF TECHNOLOGY zabyva.
Jejim cilem je ptimét lidi, aby se
zamysleli, zda technologické
vymozenosti slouzi jim, nebo zda je
tomu naopak. Razi nazor, Ze i kdyz
nam maji vSechna inovatorska
udeélatka usnadnit Zivot, nemusi to
nutné znamenat, Ze nas délaji
$tastnéjsimi.Vznik organizace je
reakci na stale se zvysujici riziko
zavislosti na mobilnich telefonech.
Védéli jste, Ze se (podle studie
provedené spole¢nosti Deloitte)
Americ¢an ve vékové kategorii 18-24
koukne na mobil primérné 74x za
den? Toto Cislo se pfitom kazdy rok
zvysSuje... Jak se tedy mame
technologiim branit?

THE ECOLOGY OF TECHNOLOGY

sestavila 7 pravidel, ktera by nam
méla pomoct drzet nase chytré
pfistroje na uzdé... a nds vlastné
taky. Pfedstavime si ta
nejdUlezitéjsi:

1. Re-set

Nase cesta za¢ina uvédomovanim si
veskeré technologie, ktera nas
obklopuje. Kolik obrazovek mas ted'
v dohledu? Kdy jsi naposledy vypnul
telefon na vic nez 10 minut?
Zamyslime se, uvédomujeme si,
nastavujeme novy systém mysleni.
Udélame takovy maly re-set v
mozkovné.

2. Omeazit

Potrebujeme tuhle novou appku?
Je nutné reagovat na notifikaci?
Musis zapnout mobil a kouknout se
na ¢as, kdyz mas hodiny pfimo pred
sebou na sténé? Omezovat nas
digitalni zZivot mUze byt pro nékteré
docela otisek. Pro zacatek mizeme
zkusit tfeba nevytahovat telefon
béhem konverzace s dalsi osobou.
Prekvapi vas, jak ¢asto se ta chytra
vécicka objevi ve vasi ruce jakoby
sama od sebe.



3. Zjednodusit

Kdyz uz se tedy bavime o
ekologické strance véci... neni
na Skodu se obc¢as zarazit a
zeptat se sdm sebe ,Je tohle
to nejekologicté;jsi feseni?”
Musim poslat dva emaily, nebo
to mGzu skrouhnout do
jednoho? Tfeba si s sebou
nemusim brat telefon a tablet,
ale staci mi jen jedno. Hledejte
to nejjednodussi feseni... ono si
vas totiz samo nenajde.

4. Odpoijit se

Vezméte si trosku digitalni
dovolené. Jedte do pfirody,
nékam, kde neni wifi... nebo
alespon tam, kde od ni nevite
heslo.

Béhem téchto momentu v
Zivoté opravdu poznate, jak
moc jste na digitdlnim svété
zavisli.

moci sdilet svou fotku
ranni kavy se vSemi
svymi kamarady..., asi
je prave nejlepsi cas
vas pristroj vypnout.

Jestli mate zajem dozvédét se
dalsi pravidla a rady, jak se
nestat digitdlnim zombikem,
navstivte:
www.ecologyoftechnology.com

Zjistite, co tato organizace déla,
a budete mit i moznost se
pripojit do systému. Ale pravda,
pokud vychazime z pravidel,
ktera jsme se pravé naucili, je
tohle opravdu nutné?

Klara Cernohorska



IGELITOVE SACKY

ANEB KAZDODENNI
EKOLOGICKA TRAGEDIE

lgelitové sacky nebo
tasky pouzivame skoro
denné. Méli bychom byt
vsak opatrni s jejich
spotiebou.

Zamyslete se nad tim, kolikrat
jste s nimi bezmyslenkovité
plytvali. Jenom za rok proda
jedna nejmenovana firma s
potravinami az 27 milion( kus(
téchto igelitovych tasek.

Polozme si otdzku, jestli je toto
vSechno nutné. Pro¢ by pro nas
mélo byt obtizné vzit si na
nakup sitovku, nebo latkovou
tasku? Rozhlédnéme se
napfiklad po ulici. Spoustu
igelitovych sackl na stromech
hyzdi nasi méstskou zelen. To
neni zdaleka nejvétsi problém,
malokdo ma kazdy den pred
oc¢ima preplnénou skladku.

e

Podle mého ndzoru nafizené zpoplatnéni
igelitovych tasek neni dostatecny krok nasich
zakonodarcl. Tasky se neprestanou kupovat,
ani kdyby se sebevic zdrazily.

Ni¢enim Zivotniho prostredi zajistujeme
nepéknou budoucnost nasim détem. Zvirata tim
trpi také, mozna vic nez my. Zvirata se nemohla
rozhodnout, jestli si dneska vezmou igelitovy
sacek a za par minut ho vyhodi do smésného
odpadu.Zvirata si nemohou vybrat, jak budou
Zit. To lidé urcuji budoucnost nasi planety.
Nejmocnéjsi tvorové planety presto dokazi byt
bezmocni, kdyZ jde o ochranu Zivotniho
prostredi. Citite se i vy bezmocni a vSechno, co
pro planetu délate ¢i nedélate, vam pfijde
zbyte€né? Ostatni lidi moZna nepresvéddite, aby
chranili to nejdulezitéjsi, co mame, ale mizete
zacit u sebe. | na jednom clovéku zalezi.

A7 zase jednou puUjdete nakoupit, mizZete si
vybrat mezi zakoupenim vasi nékolikaté igelitky
za tyden a tou ekologickou cestou. Je jen na vas
pro jakou cestu se rozhodnete.

Ema Nogawczykova
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Ureits jste se uZ setkali s vyprodukuje tolik odpadk, Ze

obrazky a videi, které pouha recyklace je na to kratka.
zachycovaly more pIné PETek a A pfi tom by mohlo byt Fedeni
mikrotenovych sack, nebo az pfekvapivé primitivni -
mrtvé Zivocichy, ktefi kvali odpad, a to nejen ten plastovy,
poziti kousku plastu pFisli o jednoduse neprodukovat.

%ivot. Plast je vude, obklopuje Touto myslenkou se fidi lide,
nas. Jeho mikroskopické snaZici se o tzv. zerowaste

¢astecky plavou v pitné zpUsob Zivota. Tento

vodé, dostavaji se zZivotni styl ziskava

do tél ryb a jejich stale vice pfiznivca

na celém svéte.

A ,»ZIVOT BEZ
prostiednictvim
i do lidského pLASTﬁ A OBALG." Dokonce i u nds, v

organismu. o Ceské republice,
JE TO MOZNE! se povédomi o

zerowaste zacina

Jistym

zpUsobem, jak
odpad v Zivotnim pomalu Sifit. Filosofie
prostiedi eliminovat, je tohoto sméru je

recyklace. Primérny ¢lovék ale jednoducha - co nejvice
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zredukovat odpad, ktery
vytvaiime. V tom nam muze
pomoct pét zdkladnich
pravidel. Tim nejvyznamnéjsi z
nich je pravidlo ,odmitnout to,
co nepotifebujeme”.

Hlavni je zamyslet se nad
tim, co kupujeme a jestli by
nebylo lepsi to vlastné
viibec nekoupit.

Zakladem je preferovat vyrobky
nebalené, nebo jako obal
potravin uprednostrovat sklo a
papir pred plastem. Ve vétsich
méstech dokonce vznikaji tzv.
bezobalové obchody, kde
mUzZete potraviny ¢i kosmetiku
nakoupit do vlastnich, znovu
pouzitelnych nadob. DalSim
snadnym krokem k redukci
odpadu muze byt pouzivani
latkovych tasek a pytlikd
namisto téch plastovych. Nejen
Ze takto ulevime Zivotnimu
prostredi, navic takova latkova
taska bude vidycky vypadat
Iépe neZ igelitka ... Do zakladni
vybavy ,zirovejstaka” * patfi
také lahev na vodu,
znovupouzitelny kelimek na
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kavu, nebo treba domaci
vermikompostér s Zizalkami.

Nejde ale jen o obalovy odpad.
Velky podil na tvorbé smeti a
na plytvani zdroji ma i tzv.
fastfashion, neboli ,rychld
moda“. Velké modni retézce
neustale chrli nové a
,modnéjsi“ obleceni, které je
diky své neprimérené nizké
cené kupovano ve velkém. Ve
skfinich tak jeden kousek
odévu stfida druhy a odpad
vznika jak na béZicim pase. A
tim se vlastné dostdvame k
tomu, pro¢ je v nasem okoli
tolik zbytecného odpadu. Jako
skoro ve vSem ma i v ,,obchodu
s odpadem* své dlouhé prsty
byznys. Ve vyrobé obleéeni,
obalu i v ndsledném zpracovani
odpadu se toci velké penize,
kterych se podniky jen tak
nevzdaji.

Proto je jen na nas, na
spotrebitelich, jak se k tomuto
problému postavime. A o to
vlastné v tomto Zivotni stylu
jde. O zménu ve smysleni
spolecnosti a jejiho pohledu na
zachazeni se zdroji.

Adéla Kelnerova



Kdo?

»| pfesto, Ze toto téma neni v nasi republice zvlast

aktualni, myslim, ze je dobré se o ném aspon zminit.“

PRELIDNENI

U N 'L NN 'L DN A

Pielidnéni je stav, kdy
prostredi neposkytuje
dostatek zdroju pro
obzivu populace.

Pohled na rist populace obecné

Zajimavym faktem je, Ze lidska
populace zacala vzristat od
konce obdobi takzvané ,,cerné
smrti“ neboli morové epidemie,
tedy od 14. stoleti naseho
letopoctu. Do té doby, a jesté
dlouho po ni, nepresahl celkovy
pocet lidi na planeté Zemi ani
jednu miliardu.

Nejvyssi narlst obyvatel je vsak
zaznamenan az od 50. let 20.

12

stoleti, predevsim diky vyvoji ve
zdravotnictvi a zemédélstvi.

Historické poznatky

Prelidnéni Zemé bylo jiz
starobylym tématem. Uz
Tertullianus, spisovatel Zijici na
prelomu 2. a 3. stoleti,
poznamenal: , Nas pocet je
bfemenem pro nas svét, ktery
nas stézi dokaze podporit...”
Vtipné pritom je, Ze v té dobé
Zilo na Zemi pouze kolem 190
milion( obyvatel!

Nazor védcu?

Nazory badatelti ohledné
prelidnéni se ruzni.



Podle jednoho se
celosvétova porodnost
snizuje, a to kviili zméné z
3,24 ditéte na Zenu (v roce
1990) na 2,47 (roku 2009).
Nektefi odbornici tedy
predpokladaji, Ze se do
budoucna svétova populace
stabilizuje.

V roce 2017 se vSak vic nez
tfetina védcl ocenéna
Nobelovou cenou shodla na
tom, Ze prelidnéni a
znecisténi zivotniho
prostiedi jsou dveé nejvetsi
hrozby lidstva.

Sam Stephen Hawking
poukazal na prelidnéni
jakozto na vazny
problém. Podle jeho
slov budou lidé v roce
2600 na planeté Zemi
doslova namackani
vedle sebe.

Zajimava
fakta na zaver

» Za ucelem omezeni
rastu populace byla v
roce 1979 v Ciné
zavedena politika
jednoho ditéte. V roce
2015 byl ustanoven
zakon, jenz povoluje mit
v rodinach i dité druhé.

» Pocet studentl v Indii
se rovna souctu
populace Ruska,
Pakistanu a Indonésie,
tedy 445 miliéna.

» Kdyby byl Facebook
zemi, byl by 3. nejvice

zalidnény stat na svété.

Katerina Gancarcikova
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PORADEK V TASCE

Magdalena Bilkova

Séhnéte si do duse a feknéte —

kdo z vas nosi psaci potieby po
kapsach, protoze tu divnou véc
jménem pouzdro ztratil uz v paté
tfidé? No, neni vas zrovna malo,
vy nevinné duse.

A co PETky? Také jich mate
pIny pokoj a stale si svatosvaté
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prisahate, Ze je brzy vyhodite?
Nedg¢lejte to. Pro¢? Hned vam to
prozradim.

Jsem od piirody kutil a rada saju
svym blizkym krev tim, Ze porad
néco vytvarim. A tak jsem se
jednou dostala ke stylovym
pouzdriim z pet lahvi. A protoze
nejsem jediny bordelaf, co



ma propisky a lahve vSude, rada
se s vami o tento napad
podélim.

Co potiebujete?

2 pet lahve
nizky

zip

tavici pistol, nebo
nastielovacku
zapalovac

YV VVVYVY

Postup:

1. Obé¢ pet lahve rozstiihneme v
poloviné tak, aby byly vzniklé
nadobky identické.

2. Zapalova¢em lehce
nahifejeme okraje, abychom
alespon castecné ztupili ostré
hrany. Nesmime vSak 1dhve
nahfivat pfili§ dlouho, protoze
by se plast mohl zkroutit.

3. Pomoci tavné pistole, nebo
nastfelovacky pfilepime zip k
obéma okrajtim lahvi.

4. A mate hotovo!

Tip: Pouzdro si miZete rizné
vyzdobit, naptiklad za pomoci
tavné pistole a provazku ¢i
vyuzitim tipytek.

15

Poznamka séfredaktora:

M te radi své zdravi? Jo?
Oc¢ividné ne, kdyz tu stejnou
lahev pouzivéte stale dokola. Ze
je to ekologictéjsi? To mozna
ano, ale nam znamé PET lahve
jsou vyrobeny z
Polyethylentereftalatu, z
kterého je jiz pti druhém pouziti
do tekutého obsahu uvoliiovan
BISFENOL A. Malé mnozstvi
muze vas zivot zkomplikovat
astmatem, rakovinou ¢i jinymi
poruchami vyvoje. Nemluvé o
teplém caji.

Schvaln€, vsiml si nékdo z vas,
ze se flaSka pfi plnéni horkym
obsahem scvrkava? No, tak ted’
uz vite, jakou z mnoha latek jste
i s lahodnym néapojem vypili.
Chutovka. Jeste jednou uhodim
na hiebicek, kdyz feknu, Ze se
BISFENOL pouziva tieba i pfi
vyrob¢ elektroniky. Snad jsem
vam vnuknula divod, pro¢
,»PETky* nepouZivat. Misto
toho kupujte lahve z nerezové
oceli a boxy na potraviny ze
skla. Pokud kupujete plast,
zkontrolujte recyklaéni ¢islo na
spodu. Kdyz je tam ¢islo 7,
muzete predpokladat, ze obal
obsahuje BPA, pokud neni
vyslovné napsan opak.
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Uklidme svét, uklidme Cesko je
dobrovolnicka uklidova akce,
ktera probiha na uzemi celé
Ceské republiky (a dokonce na
par mistech mimo ni). Jejim
cilem je uklidit nelegalné
vzniklé ¢erné skladky a
neporadek.

Uklizime vsichni. Spolecné.
V jeden den. Do uklidovych
akci se zapojuji lidé ze
véech koutii Ceské
republiky.

Uklizeji Skolaci, politici,
Urednici, skauti, déti z détskych
domovd, vysokoskolaci,
dlchodci, programatofri, 1ékafi,
prodavaci, ekologové, turisti,
pejskafi, pankaci ... Prosté

vsichni, na koho si vzpomenete.

Uklizime spolec¢né! A Uspésné.

Organizatofi maji "pod palcem"
skupinku dobrovolnik.

.66'. -

Ti vyplni registrac¢ni formular a
na interaktivni mapé uklida si
vyberou jim nejvice
sympatickou skupinu, ke které
se pfipoji. V terminu akce se
pak sejdou na "misté ¢inu" a
uklidi. Spolec¢né.

Prvnim krokem k tomu, abyste
se pripojili k chystanému
uklidu, je vase registrace.
Abyste se mohli zaradit mezi
dobrovolniky, vyplite prosim
formulaf na této strance:
http://www.uklidmecesko.cz

V Ceském Té&siné se dne 7. 4.
poradaji hned dvé uklidové
akce. Zajem je velky, kapacita je
jiz plna. Ale nezoufejte! Pro ty z
vas, ktefi maji touhu slova
promeénit v ¢iny, mame reseni!
14. 4. poradaji panové Daniel
Kfenek a Petr Nestrasil dalsi
Cistici akcil

L A WYY



,»Jde o uklid zaméteny na
prostor mezi zakladni Skolou
Slovanskou a Cihelni ulici, kde
je dlouhodoby nepoiadek.

Ackoliv je to pekny ostrov plny
zeleng, je zanefadény odpadky.

To chceme zménit.*

ZAPOJTE SE, STOJI TO ZA
TO!

Klara Moravcova

Podrobnosti

Zacatek akce: 14. 4. 2018,
9:00 hod.

Konec akce: 14. 4. 2018, 12:00
hod.

Sraz: Na parkovisti vedle skoly
Slovanska

Jiz prihlasenych
dobrovolniku: 10

Volné kapacita: 30

Cekdame pravé na tebe!

17



ROZHOVOR

Pani profesorka

Jarmila Kudélova

Jak se dnes méte?

Diky hezkému pocasi a
nasledujicim péti dntim volna se
citim velmi dobfe.

Jaké jste méla détstvi?

Do osmi let jsem své détsvi
proZivala na sidliti, nasledné jsSme

18

Pro toto &islo jsem se rozhodla vydat rozhovor s pani profesorkou
biologie, Mgr. Kudélovou. Jako na studenta na m¢ Casto tato profesorka
pusobi az tajemnym dojmem, proto jsem piivitala pozitivni nadladu pani
Kud¢lové a odvahu odpovidat na v§echny otazky.

se ale s rodici prestéhovali na
vesnici, kde jsem se szila s
prostfedim. Méla jsem tam
moznost blizsiho kontaktu s
pfirodou, tak jsem s kamarady
Casto chodivala do lesa. V zimé
jsme naopak stavéli bunkry.

Méla jste v mladi néjakou
oblibenou hracku?



Hodné¢ ¢asu jsem stravila na
kolobézce, ale také jsem méla
slabost pro napodobeniny
hudebnich nastrojt, i kdyz jsem
se na zadny hudebni nastroj
neucila hrat. Musim uznat, ze
toho docela lituji.

Kym jste chtéla byt, kdyzZ jste
byla mala?

V urcité fazi svého détstvi jsem
chtéla byt archeolozkou, ale
potom jsem si vyvinula lasku k
piirod¢, takze mé budouci
kroky smétovaly k piirodnim
védam.

Kdo vas v Zivoté nejvice
ovlivnil?

Hodné to byli rodice, kteti mé
podpotiili ve vztahu k pfirode a
zivym tvortim. Dale velkou roli
hrali profosor ¢estiny a profesor
dé€jepisu z gymnéazia v Ttinci,
kde jsem studovala, ale také
ttidni ucitel, ktery nés bral na
konci roku na Skolni vylety,
které v té dob¢ byly vicedenni.
Na té€chno vyletech jsem méla
moznost poznat zajimavé
regiony Ceské republiky. Také
taméjsi bioloZzka mé insirovala
k studiu pfirodnich véd.

19

Kdybyste mohla délat
jakoukoli jinou préci, jaka by
to byla?

Byt profesorkou na gymnéziu
m¢ dostatecné napliuje.
Kdybych ale méla uvést jinou
variantu, zvolila bych povolani,
kde je tfeba vyuzit organizacni
schopnost, nebo naopak tieba
péce o zvitata, prace na farme,
nebo provozovani penzionu s
farmou v duchu agroturistiky.

Kde se vidite za deset let?

To nedokazu odhadnout, takto
daleka budoucnost je pro mé
velmi vzdaleny horizont.

Jaka byla VaSe nejzvlastnéjsi
zkuSenost se Zaky?

Jeste kdyz jsem plisobila na
zékladni Skole, prozila jsem
zvlastni 1. duben. V ten den
jsem piisla do tfidy a vSechno
bylo v rozkladu. Chyb¢la
ttidnice, byla demontovana
zidle a dalsi atributy, se kterymi
se nedalo vybudovat vyucovaci
hodinu. Nenechala jsem se ale
vyvést z miry a spole¢nymi
silami jsme tu situaci zvladli.
Déle jsem prozila i spoustu
zajimavych okamziki s Zaky na
exkurzich a vyletech.



»V klidu domova si poustim vaznou hudbu..“

Co délate ve volném Case?

Rada chodim celoro¢né do
ptirody, neodradi me ani Spatny
pocasi ¢i nepohoda. I kdyz
zrovna neni venku idealné, da
se s ucitou vybavou vyjit do
ptirody a uzit si ji. I zdalnive
neatraktivni obdobi, napf.
pozdniho podzimu, nebo
¢asného jara, mize byt
zajimavé a da se v ném najit
spoustu pozoruhodnych jevii.

Jakou hudbu poslouchate?

V klidu domova si poustim
vaznou hudbu, posledni dobou
také elektroakustickou hudbu.
V auté poslouchdm radiové
odrhovacky, ¢imz se snazim
prekovat stani v zacpé, nebo

dopravni komplikace.
Jaka je VaSe oblibena kniha?

Co se tyka beletrie, tak mam
rada tvorbu spisovatele jménem
Gabriel Garcia Méarquez,
konkrétné jeho knihu “Sto roki
samoty”, je to ma oblibena.
Krom¢ toho se v této dobé
probiram atlasem fauny Ceské
republiky, coz je zcela nova
knizka. V tomto 600strankovém
atlase je zpracovana veskera
fauna Ceské republiky, coz
shledavam jako velmi
zajimavou a dobrou publikaci.

Dékuji za rozhovor

Anna Murycova
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No¢ni vanek si lehce pohrava s vysokym porostem. Trava tiSe zpiva svij
Sumivy hymnus. Dnes bude prolita krev. On ptichézi.

Tézky krok, mohutné télo, ostry pohled. Blizi se k mistu, kde kofist vidél
naposledy a ¢eka. Je to zIé misto.

Vse to zacalo, kdyZ se mésic vyhoupnul nad hlavy. Trava nedaleko se
zlomila pod tihou srny. Kaminky se pohnuly ve zméti prachu. Lovec ji
pozoroval. Svalnaté, avSak $tihlé nohy se opatrné pohybovaly. Srst se leskla.
Ta krasa zvifete ho nadchla. Dneska ji dostane. Napnul tétivu. Usi kofisti
zpozornély, o€i uvidély nebezpeci schované za stromem. Jejich pohledy se na
vtefinu stietly.

Srna ladné vyskocila z kiovi a pelasi pry¢. Nechdva za sebou jen zviteci pach
a otisk kopytek. Utika, co ji sily staci, klickuje v zakefném trnitém porostu,
probiha chladnymi tifikami. Lovec je ji ovSem v patach, kdyz v tom... se oba
zastavi. Zvife vétii, ale vitr nespolupracuje. Nozdry, pravidelné se rozsitujici
po vytrvalém behu, nezachytily nebezpeci za Sipkovym kefem. Hrud’ se ji
zdviha, je unavena. Pozd¢ na jakykoliv uprk. Té€lo tiSe klesa do mechu a
kapradi. Zlata zaie divokych oci pohasla.

No¢ni vanek si lehce pohrava s vysokym porostem. Trava tiSe zpiva svij
Sumivy hymnus. Dnes byla prolita krev. On odchazi.

Klara Moravcova
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Jsi
Magdalena Bilkova
Jsi ohném, sziravym plamenem,

malou palivou divnovilou, jez silou své zare
z otroka stava se panem, nejvzacnéj$im pokladem,

milovanym nepfitelem, kterému nepohlédnes do tvare.

Jsi vodou, nadhernou pani z kfistalu,
kterad nasyti 1 Ziznici zatracené.
Jsi zivotem a smrti v jediném taléru,
prvotni zézraky jsou v tob¢ uzamcené.

Jsi zemi, matkou naSeho zivota,
laskavou naruci tisici choré.
Ukryvas poklady, jsi poddany i vévoda,
jsi star$i nez mudrci a krasna jako koré.

Jsi vzduchem, leh¢i nez pefi,
tva duse 1 srdce miluji bez ohledu na viny.
Bez namahy neses ty, jenZ véfi,
ni¢i§ kameny a tvofis krasu i milniky.

A onen zadhadny, nikdy nespatfeny, paty element?
Tim jsi pfece Ty, ma draha, Ty sama.
SlySena hluchymi a slepymi vidéna, labyrint
skryvajici vSe, z hvézd jsi vytesana.
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SMAZENE BYCI ZLAZY

JiZ poctvrté vam piinaSime unikatni gastronomické speciality profesort nasi
Skoly. Tentokrat jsme si ptizvali pani profesorkou Belanovou, ktera urcité

ochutnala néjakou specialitu.

Jaka byla ta nejzajimavéjsi? A kterd ji nejvice chutnala? To vSe se dozvite v

tomto ¢lanku!

Nejsem se jista, zda je to
pokrm nejzajimavéjsi, ale je
krajovy a velice chutny, byt
pro nékteré trochu
kontroverzni. ZIazy se daji
smazit v trojobalu, nebo také
grilovat. Oboji je velice
chutné a snadné i pro
kuchare — amatéry. A kdo
nechce stat nad sporakem,
nebo grilem? SeZenete je jiz
hotové napriklad na
Slezskych dnech v Lomné...
Dobrou chut!

PAR ODPOVEDI PANi PROFESORKY NA
ZVIDAVE OTAZKY:

Jaky nejvétsi uraz jste zazila v kuchyni pfi
vareni?

Nastésti zadny. Jen obvyklé drobné fezné
ranky pfi krajeni ¢i drobné popaleniny
rukou z neopatrnosti.

Jaky nazor mate na vegetarianstvi a
veganstvi?

Ja jsem rozhodné vsezZravec, a kdyZ o tom
tak uvazuji, tak mozna hlavné masozravec.
TakZe mi alespon vice zbude. Jinak ale
myslim, Ze kaZdy z nds je stavény na
néjaky druh stravy, ktera mu i jeho télu

23



prosté vyhovuje, takZze kdyz si
néktefi lidé tento &i jiny druh
stravy zvoli, at to tak maji, ale
at mi to hlavné nikdo nenuti.
Také obdivuji vSechny, jez se
dokazali, at uz v zajmu svého
vlastniho zdravi ¢i v
zajmu zvitat,
pfirody... v jidle
jakkoli

,..mrtvou
robotnicku hazel

néjakém krasném,
proslunéném misté — takovou
udalost mam pak s danym
mistem nerozlu¢né spojenu
/Kunsthistorisches Museum —
Viden, Stefansplatz — cukrarna
pfimo na ndmeésti,
staroddvna Kyperska

kavarnicka v Nikdsii

... Na to vSe rada

omezit, mné vzpominam/.

osobné to

Fipads jako po kamenechna § ... oravdu

veliki ob&t. plazi..” nejpodivuhodnéjsi
pokrm jste

Kolikrat denné si
dopravate kavu? A jaky
druh mate nejradéji?

Mnohokrat a kdykoli podle
¢asu a chuti, takZze to nemam
ani spocitané. Kdva u mé jiz
davno ztratila ony ji
pfisuzované povzbuzujici Ci
spanek zahanégjici vlastnosti — a
tedy jako u kazdého zdavislého
se u meé jeji davky s
pribyvajicimi léty jen zvysuiji.
Pokud si chci vytvofit zvlastni a
skoro slavnostni atmosféru,
dam si nejradéji ,latté”, ato na
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ochutnala?
A kde to bylo?

Nevim, zda byl
tento pokrm




nejpodivuhodnéjsi, ale pro mé
osobné
nejnezapomenutelngéjsi. Je to
byla na dovolené v Recku, a
pritel jednoho dne ulovil

chobotnicku. &
Mistni mu
poradili, Ze pred
pecenim na ohni je tfeba
ji poradné naklepat. Jelikoz
jsme s sebou neméli zZddné
kuchynské naradi, vyresil to
pfitel tim, Ze mrtvou
chobotni¢ku hazel po
kamenech na plazi, ta se vidy
rozplacla a zase srazila do
témér pavodniho tvaru, jako
gumova hracka. Nemohla jsem
se donutit chobotnicku pozfit,
ale pod tihou okolnosti jsem
byla nucena jedno sousto
zkusit. S pocitem zhnuseni jsem
ho radéji rychle celé bez
kousani polkla a chobotni¢ka
mi za to rozskrabala cely jicen —
citila jsem toto sousto snad
jesté cely den, jak pomalu jako
nadrozmérny naklad putuje
mymi dutinami.
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A posledni otazka, ktera se
netyka kuchyné. Co Vas
inspirovalo ke studiu
spolecenskych véd?

Neméla jsem asi Zddnou
konkrétni inspiraci, o které
bych védéla. Snad to byla
Hegelovska zakonitd a logicka
nevyhnutelnost, ¢i naopak
Schopenhaerova nesmyslna
nahodilost. Osobné jsem
neméla jasno v tom, zda
studovat jazyky, chemii ¢i
spolecenské védy — bavilo
mé vicero predmétu.
Nakonec jsem si vybrala
studium filozofie, ale
rodice trvali na tom, at
déldm néco
poradného, takze
jsem pfribrala
némcinu. V
porevolucnich letech,
ve druhém roc¢niku mého
studia, obor zménili na
ucitelsky, a tak jej tedy rada
ucim.

Dékujeme pani profesorce za
nejzajimavéjsi recept, ktery
jsme tu méli, a téSime se na
dalsi prilezitosti k rozhovoru!

Klara Moravcova



Hudbu posloucha kazdy. Ovsem
plati pravidlo: ,,Co ¢lovék, to jiny

III

styl”. Pfesné toto plati i pro
muziku. Pozadali jsme tedy Nikc¢u
Cieslarovou z 3. A, aby ndm
predstavila svaj Hvézdny playlist
aneb Hudbu pro vSechny
prilezitosti.

Kategorie:

- Deep song

- Pisen, kterou si zpivdm ve sprse
- J4 tak rad trsam, trsam!

- KdyZ se u¢im

- Srdcovka

26

NIKCA A
JEJI TOPS

PLAYLIST

One more light — Linkin Park

Linkin Park je americkd rockova
az metalova hudebni skupina,
ktera v roce 2017 vydala album
One more light av ném i
stejnojmennou pisen, kterd se
ovsem vyrazné odklani od toho,
na co jsme u kapely zvykli. Pisen
s poslanim lasky i pres ztratu
milovaného je velice emotivni a
sala z ni smutek.

... Who cares if one more light
goes out?
In the sky of a million stars It
flickers, flickers
Who cares when someone's time
runs out?
If a moment is all we are We're
quicker, quicker ...

Cake by the ocean — DNCE




Energeticka funk-rockova
skupina by urcit¢ méla byt
soucasti playlistu pro dobré
dny. Zvlaste videoklip
odehravajici se na proslunéné
plazi pak navozuje pofadnou
letni naladu.

Talk to me baby
I'm going blind from this sweet,
sweet craving, whoa
Let's lose our minds and go
fucking crazy
Ah ya ya ya | keep on hoping
We'll eat cake by the ocean

Uptown funk — Bruno Mars

Bruno Mars — kdo ho nezna,
déla chybu! Tento snédy
Ameri¢an svymi boky (made in
Hawaii) roztancuje tebe, tebe i
tebe! Uptown funk you up!

...Called a police and a fireman
I'm too hot (hot damn)
Make a dragon wanna retire man
I'm too hot (hot damn)

Say my name you know who | am
I'm too hot (hot damn)

Am | bad 'bout that money,
break it down...

Hold back the river — James
Bay

Britsky zpévak, textat, a hlavné
sexy kytarista s dlouhymi vlasy
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a kloboukem — to je James Bay.
Jeho indie-rockovou hudbu ani
slovy popsat nedokazu. S
Nikcou se urcité shodneme,
kdyz teknu, ze se jedna o pisen,
o kterou by NIKDO nem¢l
prijit.

...Hold back the river, let me
look in your eyes
Hold back the river, so |
Can stop for a minute and be by
your side
Hold back the river, hold

back...
Perfect — Ed Sheeran

Ed Sheeran, vSichni ho zname.
Angli¢an, jehoZ zrzavé vlasy
prozrazuji irsky ptivod, dokaze
roznéZnit nejen slecny.
Bohuzel, tento sympat’ak je jiz
zasnhoubeny. Pro svou
milovanou napsal tuto pisen,
ktera mi mnozstvim lasky v
textu zplsobuje husi kizi.

...Baby, I'm dancing in the dark
with you between my arms
Barefoot on the grass, listening to
our favourite song
When you said you looked a mess,
| whispered underneath my breath
But you heard it, darling, you look
perfect tonight...

Klara Moravcova



Dne 14. bfezna jsem se vydala na dobrodruznou vypravu s cilem polozit na

chodbé nasi skoly svym spoluzakim nékolik otazek. JelikoZ téma nového Cisla
Bozkopisu je Ekologie, byly i mé otazky zaméreny na postoj spoluzakl k
prirodé a jejich zdravi.

1) Zijete zdravé? Co si myslite, Ze byste jesté& mohli pro své

zdravi udélat?

Teodor H. (KA) — Jo, Ziju! Vyhybam se polotovariim, a tak ... Mél bych vic

cvicit.

Pavel R. (KA) - Ur¢ité, snazim se. Zadni krabicovi hnusaci! Ale chtélo by to vic
zdravé stravy.

Nikola N. (PA) - Asi jo - sportuji. Méla bych vic jist ovoce.
Rozarie S. (PA) - Myslim, Ze jo, sportuji. Chtéla bych jist zdravéji.

Martin O. (Ok A) - Snazim se. Cvi¢im a snazim se jist dostatek vSech Zivin
(hlavné bilkoviny). Mél bych prestat jist chipsy, i kdyZ je nemam nijak casto.

Julie B. (3. A) —Jo, Ziju. Cvi¢im, snazim se jist zdravé, ale mohlo by to byt
jesté lepsi.
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Mgr. Kudélova - Snazim se o zdravy Zivotni styl, ale prostredi, které nas zde
obklopuje, ma pravdépodobné negativni Ucinky na zdravi. Snazim se
sportovat a aspon ¢astecné ovlivnit svoji vyZivu. A co délat vic?

2) Tridite odpad?
Teodor H. (KA) - Snazim se, no. Nikola N. (PA) - Ano.

Pavel R. (KA) - Moc ne. Martin O. (OkA) - Ano.

Rozarie S. (PA) - Ano. Julie B. (3. A) - Ano.

Mgr. Kudélova - Tridim klasicky papir, plast a sklo, dale také baterie a jiny
nebezpecny odpad. Zbytky z domacnosti nebo zahrady pak davame na
kompost.

3) Do skoly chodite pésky, nebo jezdite néjakym dopravnim
prostiredkem?

Teodor H. (KA) - Vlakem.

Pavel R. (KA) - Pésky.

Rozarie S. (PA) - Autem.

Nikola N. (PA) - Nékdy autem, nékdy autobusem.

Martin O. (OkA) — Zalezi - pésky, nebo autem. Podle toho, jak stiham.
Julie B. (3. A) - Musim autem.

Mgr. Kudélova - Z ¢asovych divod( musim autem, ale je mijasné, Ze tim
razantné zvétsuji svoji ekologickou stopu.

4) Jak pomahate prirodé?
Teodor H. (KA) - Nevyhazuju odpadky na ulici.

Pavel R. (KA) - Taky nevyhazuju odpadky okolo.
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Rozarie S. (PA) - Davam zvifatim jidlo do krmelce.
Nikola N. (PA) - Nevyhazuju odpadky tam, kam nepatfi.
Martin O. (OkA) - Tfidim odpad.

Julie B. (3. A) - Tridim odpad.

Mgr. Kudélova - KaZzdorocné vénuiji urcity finanéni obnos na néjaky ekologicky
projekt. Loni jsem podpofila monitoring velkych $elem v Ceské republice.

5) Co je podle vas nejvétsi globalni problém tykajici se prirody?
Teodor H. (KA) - Znecisténi pfirody.
Pavel R. (KA) - Kaceni deStnych les(l a vypousténi nebezpecnych latek do vody.
Rozarie S. (PA) - Znecisténi ovzdusi.
Nikola N. (PA) - Smog.

Martin O. (OkA) - Rekl bych, 7e nakladani s odpadem, které tzce souvisi s kdcenim
destnych pralesu.

Julie B. (3. A) - To netusim.

Mgr. Kudélova - Za zavainé problémy povazuji kaceni prales(, rozsiteni plastd ve
vodach (hlavné plastové krouzky, do kterych se chytaji ryby) a v podminkach CR
pak fragmentaci krajiny.

Tak a tady to mate. Shrneme-li tuto minianketu, zjistime, Ze zaklad zdravého
Zivotniho stylu je predevsim pohyb a zdrava strava a Ze vSichni dotazovani se
alespon snazi zit zdravé. Ne vZdy je to oviem mozné. Stejné je to i s pomoci
prirodé. Za takovy zaklad mizZeme povaZovat tfidéni odpadu a vyhazovani
odpadkll tam, kam patfi. | tak se pred nami nachazi spousta probléma, na kterych
se da shodnout a kterym musime Celit, zvlasté znecisténi prirody a kaceni lesq.

Valerie Pavlincova (KA)
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KRIZOVKA PRO VSECHNY CTENARE

Vylustéte kiizovku a jeji tajenku nam poslete na email:
klara.moravcova23@gmail.com.
Jednoho z vds vylosujeme a odménime!
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A NAKONEC..

HLASKY PROFESORU

Poznate ke komu patii?

XY -,,Vy jste Matéj s velkym M, nebo s
malym M?¢

YY —,, Ty znamky musime néjakym
zpusobem vyrobit.*

Y X —,,The first Indians were Vikings.“

XX —,,Nejvétsi rozhodnuti padla v posteli.« *5%
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